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Liebe Eltern, N A

die Winter- und Weihnachtszeit steht nun bevor, eingebettet in eine Zeit, in der
sich die Natur still und verhalten zeigt.

Jeden Tag méchten wir uns Zeit nehmen, um die besondere Atmosphare dieser
Jahreszeit mit schonen Erfahrungen zu fiillen,

Wir haben gerade in diesem Jahr in der Coronakrise so viel erfahren.

Die Zeit hat sich verdndert.

_ Trotzdem mdchten wir uns in den néchsten Monaten im Kindergarten verzaubern

lassen, denn unser Thema fiir die folgenden Monate heiBt Vom Zauber des
Lichts".

Gemeinsam mit den Kindern wollen wir herausfinden, wo das Licht wohnt-

drauBen und drinnen, was es bewirkt und in welcher Vielfalt es sich uns zeigt.

Licht begleitet uns durch alle Jahreszeiten. Im Winter fehlt uns das Licht, .-

besonders die Sonne, wenn die Tage kiirzer und manchmal triib und dunkel sind.

Die Verdnderungen in der Natur, die sich auf den Winter und damit auf weniger
Licht einstellt, wollen wir betrachten und besprechen, Wir experimentieren mit
Licht, mit verschiedenen Lichtquellen und der Dunkelheit.
Die Kinder erleben Feste und Brduche und wie Menschen mit Licht-
Dunkelerfahrungen in der .dunklen Jahreszeit" umgehen,
Die Brduche in den letzten Monaten des Jahres zeugen vom ,Zauber des Lichts"
Wir stimmen uns in unseren Hausern mit vielen Lichtern auf Advent und
Weihnachten ein.
Die Erfahrung, dass wir fiireinander Licht sein kdnnen, wird den Kindern nicht
fremd sein, Fiireinander einzustehen, auf andere Kinder zuzugehen, an Kinder in
Ruménien zu denken, AuBenseiter einzubeziehen und ernstgenommen zu werden
sind lichtvolle Erfahrungen.
In vielen gemiitlichen Runden méchten wir eine Atmosphire der Erwartung und
Erfahrung schaffen.
Im Advent wollen wir uns ganz bewusst Zeit nehmen fiir:
* Rituale und besinnliche Momente
» die Achtsamkeit untereinander
das Singen passender Lieder Vi
das Backen von Pldtzchen und...
das Basteln von Advent- und Weihnachtsschmuck
Gedichte, Geschichten und Marchen héren und erzéhlen.
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' Die Sozialpddagogin und Zauberkiinstlerin Marita Althof- Mehl wird mit den. - T
Vorschulkindern in einem Zauberworkshop einen Zauberkasten anfertigen. o *

Auch wollen wir den Ursprung vieler Advents-und Weihnachtsbréuche auf den
Grund gehen.

Wir machen uns auf und méchten anderen Freude und Licht bringen. In
vielfaltiger Art vermitteln wir den Kindern, wie anderen Menschen Freude

bereitet werden kann.

Viele Heilige, wie z.B. S5t. Martin und der HI. Nikolaus, haben anderen Menschen
geholfen und sie brachten ihnen damit _Licht",

In diesem Jahr mochten wir wieder mit Thnen und Thren Kindern
Weihnachtspdckchen fiir Ruménien packen. Hierzu erhalten Sie im beiliegenden
Brief ndhere Informationen. Es ware schan, wenn Jede Familie ein Pdckchen fiir
ein Kind in Rumdnien packen wiirde. Gerne nimmt die Organisation auch Pdckchen i 4l 3
fiir dltere Kinder entgegen, * i
An Weihnachten wird das Licht schlieflich ganz greifbar. Das Kind in der Krippe, - : . %
der Weihnachtsbaum, beschenkt werden und andere beschenken- eine i
Atmosphdre, die den Zauber des Lichts zum Ausdruck bringt. :

Wir wollen uns aufmachen und die Adventzeit - die Zeit des Wartens nutzen,
um uns auf das Weihnachtsfest vorzubereiten.

Jahr fiir Jahr feiern wir Weihnachten, den Geburtstag Jesu, und immer neu
geht ihm die Zeit des Wartens voraus,

In der letzten Woche vor Weihnachten erleben alle Kinder einen
~Sternenzauber”, in Form einer Zaubervorstellung.

Wir freuen uns auf eine besinnliche Adventzeit mit Thnen und Thren Kindern. Die
kommende Zeit soll uns nicht mit Angsten begleiten. Wir wollen weiterhin gesund

bleiben und gliicklich und voller Hoffnung das neue Jahr beginnen. N\
\ Ir *-..“::E_

Es griit Sie recht herzlich }f{ f{ ll

Anneli Breidenbach und das Kindergartenteam AT ! '%';\?g'\{-" i




Elterninformationen und Termine

| November 2020

Welche Eitern backen Platzchen und/ oder kochen Marmelade fiir unseren Verkauf?
Der Erlds wird fir Neuanschaffung und Aktionen verwendet!
Bitte dringend die Hygienevorschriften beachten!

Platzchen und Marmelade kénnen gerne schon mitgebracht werden!

Wer mdchte ein rotes Poloshirt mit dem Logo des Familienzentrums, fiir sein Kind
kaufen? Leider sind diese erheblich teurer geworden.
Ein Polohemd in guter Qualitdt kostet 20,00 €

Am 09.11.2020, ab 9 Uhr kénnen die Kinder von der Fotografin Alexandra Janecic,
Mutter eines ehemaligen Kindergarten kindes, fotografiert werden. Hierfiir miissen Sie
bitte den Namen Thres Kindes an der Infowand eintragen und geben damit Thre
Zustimmung! Wenn Geschwisterkinder fotografiert werden, dann warten Sie bitte mit
den Kindern im Bereich der Garderobe unten im KFH. Einzeln

Leider verschieben wir dieses Angebot ins neue Jahrl

An vier Dienstagvormittagen, ab dem 02.03.2021. von 9 Uhr - 11 Uhr, findet fiir
die Vorschulkinder und die interessierten Mittelkinder die .Denkerwerkstatt" im
Mittelraum statt. Mit Logikspielen erproben die Kinder das .um die Ecke denken". Sie
fordern die Wahrnehmung, die Motorik, die Konzentration und die Frustrationstoleranz,
sowie das logische Denken. Jedes Kind kann seine eigenen Strategien anwenden um ans
Ziel zu kommen. Die Denkerwerkstatt wird vom Familienzentrum finanziert!

Am 12.11.20, um 9 Uhr und um 10 Uhr besuchen die Vorschulkinder das Clemens Sels
Museum. Mit der .Moni Maus" und der Museumspddagogin Sandra Schi llings diirfen die
Vorschulkinder das Museum erkunden, Das Museum ist geschlossen und wir miissen diesen
Termin auch verschieben, sobald die Gffnung wieder erlaubt ist.

Wir méchten auch wieder Weihnachtspéckchen fiir Ki in dnien packen,

Bitte bringen Sie bis zum 18.11.20 die Weihnachtspdckchen in den Kindergarten.

Seit vielen Jahren packen nach den Herbstferien ganze Schulen und Kindergiirten,
sowie viele Familien in und um Neuss Weihnachtspéckehen. In den mit Geschenkpapier
eingewickelten Schuhkartons kénnen die SchilerInnen und Kinder wieder mit ihren
Familien Niitzliches, StBigkeiten und Spielzeug verpacken. In den letzten Jahren
kamen jeweils mehr als 7.000 liebevoll verpackte Weihnachtspéckchen zusammen! Die
Kinder und Jugendlichen in 8 Kinderheimen. darunter ein Taubstummenkinderheim, im
Sozialheim fir Jugendliche, in den 17 sogenannten SOS-Hdusern, in den vier
Kindergirten, im Kinderkrankenhaus, in der Schule und weitere bedirftige Kinder und
Jugendliche freuen sich jedes Jahr sehr iber die Weihnachtspidckchen aus Neuss.

1




Fiir die meisten Kinder ist das Péickchen das einzige Weihnachtsgeschenk, denn die
Mittel, die den Kinder- und Sozialheimen zur Verfiigung stehen, sind sehr gering.
Am 20. November werden die Péickchen abgeholt!

Ein Infobrief liegt dem Projektplan beil

Leider verschieben wir dieses Angebot ins neue Jahr!
Am 13.03.2021, von 11 - 13 Uhr findet der Knobel- Ritselvormittag fiir Kinder (ab 4

Jahre) mit Vitern, Grofeltern oder Paten statt.

Dezember 2020

03.12,2020 Backtag der 1. Gruppe
01.12.2020 Backtag der 2, Gruppe
02.12.2020 Backtag der 3. Gruppe
In dieser Woche werden wir nicht turnen gehenl

Am Samstag,05.12.2020 findet unser ,TAG der offenen TUR" von 14- 16 Uhr
fiir interessierte Eltern statt.

Anmeldungen sind erforderlich, weil wir nur einzelne Familien durch die
Einrichtung fiihren diirfen.

Am 07.12.2020, 11 Uhr feiern wir mit den Kindern das Nikolausfest im
Kindergarten.

Am Donnerstag, 10.12.2020, 9- 12 Uhr planen wir einen Zauberworkshop fiir die
Varschulkinder,

Die Kinder werden in einige Geheimnisse der Zauberkunst eingeweiht und erstellen
mit Frau Althoff- Mehl Requisiten fiir ihren eigenen Zauberkasten.

Jedes Vorschulkind bringt bitte einen Schuhkarton mit

Wir freuen uns am Donnerstag, den 17.12.20, 11.30 Uhr auf eine

Zaubervorstellung ,Sternenzauber” fiir alle Kindergartenkinder.
Die Vorstellung findet im groBen Saal des KFH statt.

Voraussichtlich findet zum Abschluss des Jahres, am Montag 21.12.2020, um
15.30 Uhr unser_adventlicher Nachmittagskreis statt.

Wir hoffen, dass wir den Gottesdienst am Hl. Abend, der von einigen Eltern der
Vorschulkinder, Mitarbeitern des Familienzentrums und unserer Gemeinde-
referentin Caja Steffen vorbereitet wird, feiern diirfen.




Geplante Ferien- und Schlieftage:
Weihnachten 2020: 23.12.- 31.12.2020

Briickentag: 14.05.2021 (nach Christi Himmelfahrt)

Teamtag und Betriebsausflug: 04.06.2021 (nach Fronleichnam)
Sommerferien: 05.07.2021- 23.07.2021

Weihnachten 2021: 24.12 2021- 31.12,2021

Januar 2021

Am 06.01.2021 und am 07.01.2021 besuchen die Kinder die Krippen in unseren
Kirchen in Neuss-Mitte.
Wir schauen uns die Krippe an, beten ein Gebet und singen ein Lied|

Mit der BibFit- Aktion des Erzbistums Koln beginnen unsere zukiinftigen 18
Schulkinder am 14,01, , 21.01,, 28.1. und 04.02.21 im Morgenbereich. Ein Team
von Mittern wird den Kindern den Umgang mit Biichern und das Finden eines
Buches in einer Biicherei vermitteln. Am BibFit- Sonntag, dem 07.02.2021
erhalten die Kinder nach der Familienmesse ihre Urkunde "Nun bin ich
bibliotheksfit!" Danach kénnen die zukiinftigen Schulkinder ein Jahr lang,
kostenlos in unserer Kath. Biicherei, Biicher ausleihen.
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+ November 2020 - Januar 2021 #*
09.11.2020- 15.01.2021
¥ _* Yom Zauber des Lichts"

NRW Familienzentrums St. Quirin
Kath. Kindertageseinrichtung St. Quirin
Miinsterplatz 16
* 41460 Meuss
Telefon: 02131/ 25244
Fax: 02131/ 1244789
%+ familienzentrum.st-quirinus@neuss-mitte.de

Sprache und Kommunikation: W *
Gesprdachsimpulse:
1. Wo das Licht wohnt (Sonne, Tag)
2. Wenn das Licht geht (Nacht) " *
3. Lichter strahlen in der Nacht
4. Ich schenke dir ein Licht
(Licht als Symbol der Helligkeit, Wérme, Freude den anderen Menschen geben)
5. Allerheiligen und Allerseelen (Bedeutung dieser Tage)
6. Teilen - Freude bereiten
7. Hl. Elisabeth 19. November * +
8. HI. Barbara am 4.Dezember
9. 5t. Nikolaus 6.Dezember #*
10. Luzia am 13. Dezember #*
11. Advent: Zeit des Wartens und der Vorfreude
12. Weihnachtsbrduche Verschiedene Symbole der Adventszeit (Adventskranz,
Adventskalender, Kerzen, Weihnachtsbaum, die Krippe, Weihnachtsstern........)

13. Weihnachten und seine Bedeutung

Ein Kind wird uns geboren und bringt Licht in unser Leben, * *
14. Wie verdndert sich unser Leben im Winter? (Kleidung, Wetter...)
15. Jahreswechsel (Silvester) :
16. Wie entsteht ein Feuerwerk *
17. Die heiligen Dreikénige 6. Januar

* +
Bilderbiicher und Sachbiicher:
1. 5t. Martin und der kleine Bér (Nord- Siid- Verlag)
2. St. Martin im Kindergarten 5t. Quirin (Kerstin Knapp)
3. Martin von Tours (Patmos)
4. Wir feiern St. Martin (Ernst Kaufmann)
5. Laterne, Laterne (Ravensburg)
6. Das schonste Martinslicht (gabriel)
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7. Martin der Schuster (Wittig) o+ “e.
8. Martin und Markus mit dem Raben (Echter Verlag)

9. Nikolaus und Jonas mit der Taube (Echter Verlag)

10.Der kleine Havelmann ( Stallingverlag)

11. Wir feiern Nikolaus (Ernst Kaufmann) e N &

12 Warum der Bar sich wecken lieB (Patmos) oo *- A
13 Kannst du nicht schlafen, kleiner Bar (A.Betz) .- " . '«

14 Die Sterntaler (Ravensburg) T

15 Die Weihnachtsgeschichte erzdhlt vom Weihnachtsmann (Neugebauer)
16 Der Weihnachtsstern (Nord- Siid Verlag)

17 Die Weihnachtsgeschichte (Nord- Siid Verlag)

18 Der Tannenbaum (Nord- Sud Verlag)

19.Der kleine Stern (Wittig)

20.Stille Nacht, heilige Nacht (Nord- Siid) *+
21.Ein Esel geht nach Bethlehem (Nord- Sud)

22.Das allererste Weihnachtslied (Nord- Siid)

23.Der Hirtenbub von Bethlehem (Ernst Kaufmann) , |
24 Der allerkleinste Tannenbaum (Wittig)
25 Vor langer Zeit in Bethlehem (Atlantis)
26.Thomas und die Taube (Patmos) +

27 Schatten (Wittig)

28.Die Mondin (Ellermann)

29.Wie die Sonne in das Land Malon kam (RPA Verlag)Z
30.Es begab sich aber zu der Zeit (Thienemann)

32 Beim Samichlaus im Winterwald (Kaufmann)
33.Die Sternsinger kommen (Herder)
34.Drei Konige (Nord - Sud) +

Diabetrachtung:
Das Licht des kleinen Hirten (Calwer)

Verschiedene Diaserien

________

Geschichten und Marchen
Laterne Lumina
Sterntaler

Ein geheimnisvolles Licht
Warum Herr Martin seinen Schatten nicht loswerden konnte?
Der Bettler erzdhlt

Jossi sucht das Farbenland

Nebeltag

Die Geschichte vom Grau

PN O WwN -




9. Der Sonnenvogel

10. Die Geschichte von der hl. Elisabeth =

11. Die Weihnachtsgeschichte . =

12, Geschichten aus der Bibel o "y '6:’ o
13. Die Neusser Stadtmusikanten a

14.Der Kartoffelkanig A_D

15. Die kleine Kerze s o

16. Ein kleines Licht und der groRe Bér o

Fingerspiele, Reime, Gedichte und Ratsel :

Nicht nur Lichter kénnen strahlen y e A
Mondesland

Am Morgen steht die Sonne tief
Leisegerdusche

Die Tiere erwarten den Winter
Weihnachten

Am Barbaratag

Die heiligen Dreikanige

. Gedicht zur Weihnachtszeit
10. Weihnachten
und viele mehr...

VONS U AW

Religion und Ethik

Gespriche, siehe auch bei Gespréchsimpulsen- allgemein
1. Esgibt viele Heilige
2. Jesus wird geboren
3. Die HI. Dreikonige

Gebete - *
Wir beten das Vaterunser mit Gesten
Guten Morgen lieber Gott
Ich bin aufgewacht

Halte zu mir guter Gott
Wenn mein Vater mit mir geht
Offne Du, Herr meine Augen
Licht und Dunkel

Am Abend

. Endlich ist sie da

10. Lobt Gott, Sonne und Mond %
11. Wie ein Licht im Advent

12. Dein Licht erhellt die Dunkelheit
13. Licht

VEONO O WN




Korper, Gesundheit und Erndhrung ;

Jolinchen begleitet uns auch in den letzten Monaten des Jahres 2020 durch
den Kindergartenalltag . e

Bewegung und Spiel
1. Wir bewegen uns in der Dunkelheit

2. Laufspiele
3. Balancieriibungen
4, Erlebnisturnen
9. Leiseiibungen
6.Traumreisen
7. Bewegungsspiele mit verschiedenen Materialien
8. Sinnesschulung und Meditationen
¢ Das goldene Schiff
s Lichtertanz
» verschiedene Lichtmeditationen

Ubungen des téglichen Lebens
Wir uben das Anziehen von Schals, Mitzen und Handschuhen

. Wir essen mit Messer und Gabel

. Wir lernen unsere Hausschuhe und StraBenschuhe zu wechseln

. Wir waschen unsere Hinde besonders griindlich

. Wir iiben das Kerzenanziinden

. Wir decken den Tisch festlich

. Wir schmieren unser Friihstiicksbrot

. Wir putzen sehr grindlich unsere Zihne

. Wir putzen unsere Schuhe fiir den Nikolaus

Hauswirtschaftliche Ubungen éo

Lo~ o g

1. Wir backen Weckmdnner
2. Adventkuchen
3. Bratapfel

4. Wir backen verschiedene Platzchen

5. Wir kochen Marmelade

6. Wir kochen Gemiisesuppe

7. Adventstee %
L.

Soziale, kulturelle und interkulturelle Bildung

1. Helfer fiir andere wie, die HI. Barbara, der Nikolaus.....
2. Wie konnen wir Helfer fir andere sein?

3. Wir versuchen besonders in der Adventszeit:

e Ricksicht auf andere Menschen zu nehmen i — ! _.;I
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» Weniger zu streiten ﬂ““‘*x \‘\x
¢« Andere Menschen zu erfreuen ‘\

5. Wir sprechen iiber die Kinder in Rumanien. e

6. Wir packen Péckchen fiir Kinder in Rumédnien 7

Naturwissenschaftliche- technische Bildung und Umwelt- und
Sachbegnungen

Wie sich der Mond verdndert (Die Mondphasen)

Schatten und Licht

Wie sich der Mensch das Licht verfiigbar machte
Verschiedene Lichtquellen

Wie Licht und Ddmmerung die Gegenstinde im Raum verdndern
Umgang mit dem Kerzenlicht (Worauf muss ich achten?) i
Die zukiinftigen Schulkinder besuchen das Clemens Sels Museum Ve
Wir betrachten die Weihnachtskrippe in der Minsterkirche.
Verschiedene Lichtquellen/Lampen (Taschenlampe, Stehlampe, Gluhblrnz
LEDs, Scheinwerfer, Kerzen, Ollampe, Fackeln, Feuer)

VONO O s W

Musisch- dsthetische Bildung

Musik

1. Verschiedene Advent- Winter -und Weihnachtslieder aus unserem
Liederheft

3. Wenn das Licht geht

4. Nebellied

5. Die beiden Fenster im Gesicht

6. Das Lied der Kinder aus dem Kindergarten St, Quirin

7. Inunserer Mitte

8. Leise, ganz leise

8. Wir lernen unsere Orffinstrumente ndher kennen und setzen sie vermehrt ein

Bildnerisches Gestalten
Feuertransparent
Fenster- und Raumdekorationen 9 3y
Malen nach Musik ¢ Ny, C-
Wunschzettel ke
Verschiedene Techniken und Schneideiibungen f N AR
Sternfrottage A “ T.:f' T SN
Wir gestalten Weihnachtskarten A W
Wir basteln verschiedene Sterne

. Wir verzieren Kerzen
10.Wir basteln Weihnachtsgeschenke 9

11.Die dlteren Kinder iiben das gegenstindliche Malen

bl - e B S




Gebete s, K

»  Licht und D ;.'nk:*f

o = =. Wonnes dunkel isi,
obt Gott, Sonne und Mond! gy e, ® 'fj""‘] i‘"“brq‘:::" _ :
Lobt ihn, all ihr leuchtenden Sterne. o e
4 \ Immer brawvchen wir ein Lich,
salm 148, 3 4 \ thas leuchiet,
‘ ) i damil wir richtig sehen knnen
us, du bist das Licht. "
ETT Je_s1 i i ~ s s Auch die Nacht hat Lichi
Vertreibd alle Dunkelheit E}“-“' }:Il.tl;ll'ﬂl ’ Dras siod chie Sterne und des Mond
und mache m 1 n Herz hell und rohlich. Wenn es im Zirviner dunkol 15,
\| Is a . kann ich das Livhi einschalien,
aler iﬁ?; H!mmElt dl..'l hE.St dﬂS ]"”:ht gemacht. Wennich die Angen Fumaie
Ich danke dir, daB du uns fiir den Tag die Sonne ist ex dann gasie dun kel?
und fiir die Nacht den Mond und die Sterne Licber Gou,
G . : tu hast einmal gesagt,
gegeben hast. : T daB du das Licht der Welt bis
&
L 3 . Wie meinst du das? '
VU LT Wirdesda b, i
" P " Wi o bast? A
Offne Du, Herr, meine Augen, . W K NTE S -
meine Ohren uwnd mein Herz. CA e = SIRE. T
"

Demn ich mbchte offen sein, 2
fiir die Schinheit - und den Schmerz!

Gib mir Freude, gut zu schen,
was T Schines hast gemacht,
Und verschlieS nicht meine Augen,
wenn eln andrer nicht mehr lacht,
Gott, nun breite um das Hous

Und vor sllem lal mich sehen i

immer wmehr Dein Angesicht, g‘:.}??m?mmf Maﬂu{ aus!

Denn als offner Mensch, da brauch ich . "t Ecoorgen sein

Deine Nihe und Dein Licht! alle Menschen groff und kiein!
Laf uns schlafen, lafl uns triiurmen,

: aber laff uns nickt versiumen,

auftuwachen, wenn das Licht

§o still den Morgensegen spricht?

= Weihnachten feiern kénnen. .
Wir freven-uns Gber die Adventszeif
mit ihren Geheimnissen und ihren Lichtern.

Wir freven uns ober die Vorbereitungen

fdr unseren Weitinachtsgottesdienst.

Wir bitten dich aber avch:

Hilt uns, daB wir unsere Freude nichi lir uns
behalten,

sondern sie weitergeben

und auch anderen Freude machen.

V1
! ol
‘r,{.‘:'été % . : JA = Waire ich wie ein Licht im Advent,
2= 1= } s vty das mitten in der Dunkelheit brennt
N/ = und anderen Menschen Freude macht.
& et e o = Ein Licht, das mitten durch die Nacht
R \ﬁ S hell und warm leuchtet mit sei Schei
i nem Schein
A\ = und sollt’ es auch nur ein ganz bifchen sein.
\! Lieber Gott, bitte vergi® mich nicht!

schenk’ mir ein wenig von deinem Licht!




Es ist wieder Advenl.

Wir zinden Kerzen an
und freuen uns.

Licht macht heli #
Ynd warmt.

Licht machi

das Dunkel schin

Du bist das Lichl der Well,

Jesus Christus.

Wach es hell und warm in der Well
Auch in unserer Familie. Auch in mir

) =

danke fur dein Licht! .
Du ldsst die Sonne scheinen am Tag,
und Mond und Sterne leuchten uns in der

Macht. _
Danke fur Dein Licht!

Du schenkst uns Menschen, die uns gern
haben und uns trosten, wenn es in uns dunkel
ist. ,

Danke fiir Dein Lichtl

Lass uns ein Licht sein fiir andere!

ir danken dir, daf} du uns soviel Schnes
wschenkst in der Weihnachtszeil:
fiir den Spal}, wenn wir die Geschenke 6ffnen.
firr die Weihinachtshiaume und die
fir die Spiele, fir das gute Fssen,
danke, Gott.
Wir danken dir, dafi du alle Menschen ghiseklicl
in der Weihnachtszeit:
dafiir, daB du uns Jesus geschenkt hast,
dafiir, daB er als Kind geboren wuarde:
dafur, dall wir scinen Geburtstag feiern kannen
danke, Gou,

: nd]ich ist sie da,

Flflxurndrn Kerzen
iir die Stilligkeiten

die Adventszeir.
Wir ziinden die Kerzen
am Adventskranz an

und singen Advenislieder.
Wir éiffnen Jeden Tag

ein Fenster am Adveneskalender.
Wir freuen uns alle

aul Weihnacheen,

Bald leicrn wir

das Geburtsfest von Jesus.

Er kam als klcines Kind

in einem armseligen Stall zu uns.
Jetzt im Advent

wollen wir auch an die Armen denker:
dic unsere Hilfe brauchen.
Jesus ist unser Reter,
unser Heiland.

Amen,

Licht und Dunbkel

Wenn es dunkef st
bin ich [rals,
dall es babd wieder hell wird.

Imner brauchen wir ein Lichi,

das leuchiet,

“ \ L | damil wir richtig sehen kiinnen,
R Auch die Macht hat Lichi,

'.; ( o Dhas sindd die Sterne und der Mond,
l‘ [ i

Wenn es im Fimmer dunkel ist,
kann ich das Licht einschalizn,

Wenn ich dic Augen zumache,
ist es dann ganz dunkel?
Lieber Gait,

du hast einmal gesagt,

dall du das Lichi der Welt bisi

Wiz meinst du das?
Wird es da hell,
wii dus bast?

1 machen

Jesus, bald ist Weilimachten: ich freue mich
darauf. Mach mich dankbar fiir dic Ge-
schenke, die ich bekonmume, Lal mich teilen
mit den Menschen, die in Not sind.
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Ihr Menschen, habt thr den Stern gesch'n

50 funkelnd und stezhlend am Himmel steh’'n?
Der Stern erleychpet die dunkle Wele

Dort wird es hell, wo sein Schein hinfallt

Der Stem verkiindey die nene Zeit:

Ein Kind ist geboren — vergelit Hall und Syrejr
Denn mit der Gebury des Kindes zur Nacht
wurde die Botschsfi des Friedeas gabrach;

Das Kind wuchs heran und wurde eig Magy,
der vielen Menschen nur Gutes getan

Er hat von der Liebe Gottes erzihlt

und stets den Weg zu den Menschen gewishly

lht Menschen alle, ob grof oder klein,

laBt ihn auf dem schweren Weg nicht allein)
Vom Stern laft eych fithren,

der das Ziel ench weist,

das Frende fiir glle und Frieden heifit,

-

Am Burbnmfug (%]
plldck " ich mir sinen Zweig
vom Kirschbaum in unserem Garlen.

Gedichte

#

WEIHNACHTEN

Mkt ond Steaflen stehn verlassen,
still erleuchiet fedes Haus,

sinnend peh' ich durch die Guassen,
alles sieht <o festlich aus

An den Fenstern haben Frauen
buntes S-paelz.n:rug fromun geschmicke,
tausend Kindlein stehn und schauven,
sind 50 wunderstill beglicke.

Und ich wandre aus den Magern
bis hinaus ins freie Feld.

hehres Glinzen, heil'ges Schavern,
wie 50 weit und sl die Wil

sterne hoch, die K reise schlingen,
aus des Schnees Finsambkeir
SIEZ'S wie wunderbares Singen
0 du gnadenreiche Zeiy!

Jeszpiv von Exchendertf

Der Adventnamlich
kann zaubem, verborgen, ganz lsis ",
Wan muss nur goduldig drauf Gedichte zur Weihnachtszeit
wartan. .
Nun beginnt die schine Zei, f
Zum Wethnachfsfest dann :ﬁm iﬂ_ﬂ"'-"’:': E;’g :ﬂh
bliht s bei mir kirschblafenweis, ! B A
und Schnee lieg! drauBen im Garten, Licht ertiili dich, sei beres,
nimm sie an, die schinerZeit
st Kol Kreizwe
Har gut zu und sef maf stilf,
weil ich dir was sagen il
Nun beginnt die Weiknacheszeir,
die Geburt ist nicht mehr weit
. Darum mache dich bereir, . »*
= fir die schine Weilinachiszeit *
Die Heil’gen Drej Képn ‘e
Die Heil’'gen Drei Kén’ge aus Morgeniand, Der stert blieb siehn gher Josephs Haus, =
Ste frugen in jedem Stadrchen: Da sind sie hingingegangen;
»Wo zeht der Weg nach Bethlehem, Das Ochslein britllve, das Kindiein schrie, ¥

Ihr lieben Buben und Midchen "

Dicj'ungen und Alten, sie wullten ¢ tichi,
die Konige zogen weiter;

Sie folgten einem goldenen Sterp,

Der leuchter lichlich und hejes

Die Heilgen Drsi Kon'ge sangen
Heinvich Hefye




Wo das Licht wohnt
Geschichte:

I_-Iérr Martin und sein Schatten

die Strage. Doch Was mufte er sehen? Dieser dunkle Ke rl machte
hiipfte von einem Bein auf dag andere, machte eip Rad, sprang
Ast, der am Weg lag und dachie tm stillen: 8o wepde ich ihn bestimmt los, denn
ich bin schigyer als ar,
Daoch an durnm, wie Herp Martin VErmutete, war dep Sehatten nichy, Irmer wieder Eauchte
er frech ung lustig an Herrn Martins Seite auf

D konnte map nur noch sehne)) davonlaufen und laufen und laufen und lavifen, his dieses
finstere Etwag nicht mehr 2y sehen war! Hepp Martin sehlenderte langsam los, pAff vey.
BNUgt ein Lisd und mit einem Ma) rannte er log, o schnell er nur konntel

Die Leute drehten 8ich verwundert nach ihm um und schiittelten dip Kdpfe Aber was He-
schah? Der war noch mmer hintep ihm her. Also beschlof er, noch schineller zu laufen
Doch 8o sehnal) Herr Martin ayeh lief, sein Schatten dachte gar nicht daran zurtickzuhlei

ben

terfiilhrung gehen Als er sie langsam durchquerte ung 8ich immer wiedep nach diesem guf.

dringlichen Ker] umsah, war ep tatadchlich verschwunder;,

Wit ihr, wo er geblisben ware

Kaum trat Hepp Martin wieder in den Sﬂnnenschem begrifite thp sein Schatten erneyt und
heftets gich hartnickig an seine Fersen. Manchmal wurde er grofer, manchmal Kleiner, wia
&r es gerade wollte,

Herr Martin wiirde vielleicht immer nogh laufen und versuchen, seinen Schatten loszuwer.
den, wenn er nicht den kleinen Franz getroffen hiitte.

Der gpielte namlich guf einep Erofen, vom Sonnenschein {liberfluteten Wiese tim Park mit

Als er hérte, dag Herr Martin seinen eigenen Schatten loswerden wollte, fing er gansz layy,
a0 2u lachen. pp nahm Herrn Martin an der Hand ynd Zeigte fhin, dag anch er von so einem
dunklen Kar] verfolgt wiirde und dag dieser immap haargenau daaselbe tup wie er So ganz
wollte Herp Martin das noch nicht Elauben,

Gemeinasam brobierten sje einige Kunststiicke aus. Sie schlugen Purzelbdume, hilpften, ver-
Suchten auf dan Hénden zu laufen und drehten sich jm Ereis. Und ihre Schatten Laten eifrig
mit. Da begann auch Herr Maritn =y lachen - doch im Stillen &rgorte ap gich ein wenig, dag
Er deinen eigenen Schatten hatte loswerden wallen. Gemeinsam 8pielten sie auf dep grofen,
sonnigen Wiese, big thre S8chatten imman langer wurden ung langsam die Bonne unterging.

Annemaria Stollarweark




Geschichten

Wo das Licht wohnt
Geschichte:
Ein geheimnisvo}les Licht

Ein geheimnisvolles Licht

Es ist dunkel. Die StraBen sind leer
Wur ein kleiner Falter flattert alleine von einer Laterne zur anderen. Jeden Abend, wenn eg
dunkel geworden ist, wird der kleine Falter munter und freut sich auf die vielen Lichter in
den Stra®en Dort leuchter Strafienlaternen, aus den dchaufenstern strahlen viele Lichter,
und die Fanster in den Hiusern sind erhellt. Je heller die Lichtar strahlen, um so frdhlicher
flattert der kleine Falter auf sie zu Jeden Abend trifft er an den Laternen seine Freunde —
die Miicken, Fliegen und andere Insekten Sie tanzen gameinsam um die Laternen einen
Lichtertanz. Auf und ab und rundherum .. zur nidchsten Laterne, auf und ab und rundherum
zur ndchsten Laterne. Das macht ihnen so viel Spaf, daf sie big zum Morgen tanzen.
Dann suchen gie sich einen ruhigen Schlafplatz, und am nichsten Abend treffen sie sich
wieder
Doch heute ist der kleine Falter als Erster bef den Laternen. Bs iat noch keiner von seinen
Freunden zu sehen. Der kleine Falter schaut neugierig umher, tanzt ein wenig allaine um
die Laternen und wartet auf seine Freunde. Warten ist so langweiligl Auf einmal entdeckt er
ein hellerleuchtetes Fenster Das Fenster ist weit gedffnet uind vom Licht der Kiichenlampe
angelockl flattert er kurzentschlossen hinein. Er tanzt um die Kichenlampe herum, auf und
ab und rundherum .. doeh nun iat das Licht des Kronleuchters vigl interegsanter .. Hier gibt
es aber viele Lichter zu entdecken - der kleine Falter ist ganz aufgeregt. Dort auf dem Tisch
ergtrahlt ein klsines Licht in wunderschénem Glanz. Fin soleh geheimnisvolles Licht hat
der kleine Falter noch nie gesehen. Er flattert immer niaher an das kleine Licht heran. Doch
was ist das? Daa Licht wird plétzlich heif und grell. Es blendet den klginen Falter. Er weify
nicht mehr, wohin er fliegen goll. Seine Fligel flattern dngstlich und wild .. Auf einmal wird
der kleine Falter von einem krdftigen Pusten durch die Luft gawirbelt. Thm ist ganz schwin-
delig und er flattert taumelnd durch das Zimmer.
Endlich ist die heifte Gefahr voriiber.Es ist dunkel und still im Zimmaer geworden, Die Man-
schen sind zu Bett dedangen. Der Schreck sitzt dem Kleinen Falter noch tief in den Fliigeln
Er sucht sich einen Platz am Fenater und bleibt dort sitzen bis zum nichsten Morgen,

Regina Baatle

Gesprichsanregung:
e Uberlegen, welches geheimnisvolle Licht dem kleinen Falter Angst berei-
tet hat

® die Kinder fragen, ob sie schon einen Falter, oder ein anderes Tier beob
achtet haben, das um die Lampe oder um eine Laterne geflogen ist

® mit den Kindern tiber Kerzenlicht und Feuer als besondera Form des
Lichts sprechen und dies praktisch erfahren, indem gemeinsam Kerzen
angeziindet werden und durch vorslehtiges Anndhern an die Kerze, deren
zunehmende Wirme spiiren: herausfinden, da Kerzenlicht und Feuer bei
zu viel Ndhe heif und gefihrlich werden kéinnen;

® mit den Kindern herausarbeiten, dag Feuer, wenn es aufier Eontrolle ge-
rit, das Leben von Menschen, Tieren und Pllanzen bedrohen und auch zer-
storen kann

® iiber die Wichtigkeit sprechen, sich selbst, andere Menschen, Tiere und
Pllanzen vor offenem Feuer =u schiitzen:

® Bllderbiicher liber Feuer und Feuerwehr angchauen




Es war einmal eine Laterne.
Ihr Name ist Lumina,
In der Nacht geht sie gerne im Wald spazieren.

Einmal wandert Lumins, durch den dunklen Wald.

Ihr Licht leuchtet, hell,

ihr Schein fallt auf den dunklen Weg.

So kann gie gut sehen.

Erst ist es ganz still im Wald.

Aber dann werden die Aste der hohen Baume unruhig.

Bald wird der Wind ein richtiger Sturm.
Lumina, fiirchtet sich:

»Wenn nur mein Licht nicht ausgeblasen wird”,
denkt sie und geht, ganz vorsichtig,

Da, pl6tzlich, ein Windsto,

das Licht geht aus.

Luminia steht einsam im dunklen Wald,

Wie soll sie nun ihren Weg finden?

Miide und traurig stolpert sie

Zwischen hohen Baumen hin.

Da hért es endlich auf zu stiirmen.

Woher aber sol1 Lumina nun Licht bekommen?
Doch, was ist dag? Weit weg ist ein Licht.

Und das Licht kommt Immer néher.

»Hiine Laterne”, denkt Lumina,,

»Wie schon sie leuchtet!”

Da lauft Lumina auf sie 2u und sagt:

»Bitte, gib mir von deinem Licht,

der Wind hat mein Licht, ausgeblasen.”

»Nein!” sagt die andere Laterne.

»Wie soll ich dir von meinem Licht geben,

dann sehe ich ja nicht mehr so gut”,

und wendet gich mit ihrem Licht ab.

Doch Lumina, bittet, ganz fest die andere Laterne:
~Bitte, teile doch dein Lieht mit mip!”

Da hat die andere Laterne Mitleid

und teilt Luminsa, von ihrem Licht mit.

Wie staunen ds beide,

als ihr beider Licht schén und hell aufleuchtet,
Es ist g0,

als hitte ihr Licht nie heller gestrahit,

+leh danke dip”. sagt Luming

und wandert froh nach Hause
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Ich schenke dir ein Licht ;
cnt e Mérchen: |
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Der Toxt das 1o nmum-ummmnm“mxmum:m ont-
Rommean. mm::ﬁ.-. Mirchen auch ohng Bilder sins g=haltvolie Gaschichty armihlt, J“ Pz
muh-m-mm,mmmm.mmxunum #ahr folnfihlig ant die Ge. .
#thichte a mmt (st und der EZauber das Lichts in den Blldern saingn besondaran

Ausdruck findet ung unbedingt rnm M

Dar Sonnenvogel .
Es war einmal vor [an . langer Zeii, da herrsehie ein muichtiger Zavuberer Uber ein sanniges, bii-
hendes Land, Doch uﬁrﬁen war kill. Bald war er dey &Jme!ﬁberdrﬁnig und verbannie sie aus sei-
fiem Reich. Denn er harte Machi diber die Lifie, s ward es dunkel und kali im Lande. Die grinen
Hioder fielen von den Baumen, die bunten Bl s, eriroren, und alle Singvigel zogen fort. Zurack | #
blieben Schnes ynd Frost, welche dber das ganze Land ifire weille Decke breiteten. Starre Blumen
aus Eis glitrerten nun im fahien Nachtlicht, und allein dje schwarzen Raben des Zauberars hockiey
noch wic dunkles Layh auf den kahlen Biymen,
In diesem unwirtlichen Land lebte auch sin kleiner Bub. Ein dicker, langer Mantel schiirzre ihin v
der Kitlte, Vier treue Hunds zngen seinen Schlitten. Und da er nie Blwas anderes gekannt hatie, war
er zufrieden.
Als der kleine Bub wieger einmal durch das b:::glilzrm:h: Dunkel fubr, schwebte dber itm &in herr
lich leuchtander Vogel. Der sung ein Lied, 5o N, wic & der kleine Bub noch nie gehdn hae,
Wie in cinem Traum sah er vor sich ein heiBes, sonniges Lang: Unzihlige bunte Blumen bighien
'ﬁdnnt‘n, und vielerlei Tiere und Vigel regien sich im dichten Laub. Der klsine Bub lauschie be-
k1, bis der Vogel geended hatte, Dann irag er nither. . Wer bist du?" f3 Ie er,
wIch bin ein Sann L. Ieh habe mich in dieses kalte Land verirrt, olnd dein Lied?= frage der
kleine Bub weiter. _Fx iﬂ das Lied von meinem Land, von seiner bunten Schinheit,” , Mimm mich
mit in dein Land, wenn e5 20 schan is! wie dein Gesang. ™, Das ist es5. Doch mitnehmen kann ich
dich nichi. [y gchdrst hierher, hier mup: du bleiben™, antworiete der smmmyl. Als er aber dep
kleinen Bub panz teaurig sah, flgte er hinzu:  Hasi dy Benug Mul, so kann ich dir vielleichy belfen,
den Bann des Zauherers 7y, - Und wenn dir das elingt, wird auch hier die Sonne wicder
scheinen. Die Blumen werden blihen und dic Vigel w(nlsdurn .
nMut hab' ich wohl, doch nicht die Mitgel! erwiderte der kleine Bub. ,Mimm diesan Zauhersamen
Es ist &in Sonnenkom, Vergriibst du ez tief in der Erde, wird ihm der Zauberer nichis anhaben kan-
rien. Es wird wachsen und blghen und Sonne und Frihling mir sich bringen...Doch nun leb wohi und

s
{

Ehe der kieine Bub fech antworten konnte, leuchiers der Sonnenvoge! schan hoch in den Lifen
Der kieine Bub sah ibm nach, bis cr hinter den Eisbergen verschwunden war. Denn betrachiete g
nachdenklich das golden funkelnde Sonnenkorn in seiner Hand und beschlaf, ey einzugraben Da
‘ralen aufl cinmal die Tiese gys dem Walde, scharrten sich um ihn und ermunierten ihn. Auch se
spinen Hoffnung auf Licht und Wiirme. Die schwarzen Raben jedoch flogen davon, um dem Zay-
berer zu berichien, was sie gesehen harten,

Der Zauberer schickie Sogleich seinen scharfsien Frost sus, um das Samenkom =y erfrieren, Disses
aber lag tief in die Erde gebettet, und dber die Erde hatte er keine Machr, 55 keimie ez ung sprof,
big eines Téugﬁ cine kigine Pflanze durch den Schnee brach. Diesmal schickee dor Zauberer sesnen
wildesten Festurm aus, um die klcine Sonnen flanze zu verderben Der kleine Bub zitterte wm
SIe Und stemmie sich pegen den Sturm. Auch die gi i ige Gber 5
und die Erde gab thr Kraf 5o koante der Schoeesturm ihr nichus anhaben,

‘]‘G‘-Er;. die ihn ermunier hatten, kamen sus den Hohlen hervor und schitieltan den Fross aus jhren
edém,

Es war Frihling geworden jm Lande. Die ¢isige Machy des Zauberers war pebanng Die Sonnenhiy- -
me wuchs hiher héher. Ihre Knospe ward immer Zriler, bis sie schiinlflidn aufsprang in unzallj- &~ = :
£e goldene Strahlen, die s Land lebensspandang mit Licht und Wirme durchfluteien i - s -

Das Licht und die Wirme aber verwandelien n in Bliten und die Bliten in Friichie, die lang-

sam an den Baumen, aufl den Feldarn ynd in den Hecken herangeifien, Viogel und There und auch W e e P
der kleine Bub allen voller Freude davon. Auch die Sanneablume trug Frichte. In der Mitte ihres

Eoldencn Strahlenkranzes leuchieten zahllose goldene Sonnenkémer. = s =
Dioch die lichte Zeiy ging ikrem Ende zu. Zwar wollien die Biume es nichi wahrhaben wned schinick- . 8

ten sich noch einmal in ihren schansten Farben, Dot (s Sonnenblume verlor langsam ihre Krafr, - o
und als tie dem kieinan Buben ibre Zsuberkdrmar Begeben hatte, waren ihre Blaier welk prwai- - =

den.Ihr Strahlenkrang hatte seinen Glanz verloren, -

Der kalte Wind, den der Zeuberer hun wieder ausschickte, blies des bunte Laub von den Biumean -

Die Sonnenblume schwankie noch ein paarmal mide hin end her und stiirere zur Erde PR

Alibald fielen in Schasen die schwarzen Raben ein, Der kleine Bub wuBte, dafl nun Schnce und Eis -
Turlickkammen wiirden, aber es machte ihin nicht traurig. Die Eoldenen Sonnenkfmer, die er winder
der Erde anverizzuy hatte, bargen in sich die Krefi, dem Zauberer aufs neve 2u trotzen und Licht

Blumien ond Vigel waren verschwunden, die Baume kakhl und schneebedeckt, Die Tisre hatien sich
in ihre Hahles verkenchen Der Zauberer herrsehte wiader uny mschrinki,

Leer kleine Bub ipdessen stieg off euf einen Hilge! hinan und schaure aus nach dem Sonnenvogel
Aber der Sonnenvogel kam nichi wi er. Tief in der Erde jedoch keimien Bufs neve die Sonnenkar-
fer und verhicBen den nichsien Frithling

Als deen Bl lagrten L]

Alaxandsy von dardin

Verlang Pegralozas,
Erlangsn 1284




Lichtmeditation Kinderseite :

EmnwmuﬂumnmammmmuumL i ,‘r g
Enum AUgen milksen sich Arst an die [unkelhait E2wihnen Schauen wir auf die Kerze hiap in der
Iite

¥ W
" F
Sie leuekiet UL e Liaht meghs BT nichdenilioh und besinnlich
Wenn wir o #unz still undg Tuhig sind Tuhlf atmen. kann guch die Flamme puhig yune Blerchmafip
I:‘-I'l‘!l'l-!'ill:l.
Wenn wir ung L&A e, marken Wi dall das, was gy Dunkein Negl, nisht Erell a Isuahier wird
Surch den Schain dep Harze, sondern qup urnridhaf Bohelinnigvol], waich ung I'.IJ::-‘:‘

rza

g
0 unsere Augen zu funketn und = levahten, dus Tiohy Komums in ung fun
215 und will wns s rimean. Visl Warme €eht von diegam kleiner, sanfen Licht aus

Dur Advent (gL dis Zaig der atilien Lichier Wir Winnen uns EMgenseilig min Liche Bchenhen,
[ EATung

4n Licht deg L1
=in Leht der Geborgenmae

Licht verbraicst gink EUL in der Dunkelhait, gn Pinem Meinen Licht laggen Bloh visle Lichtar EniEiin
don. Dias Kind in der Krippe, das in ainam durkien Stall Eebaren warde, will ip uns Lisht und Wirme
seiln, dia wir teilen knnen

detet beginnt ain Kindg selne Kerzs, dis og gy Inn dar Poier arhaiten bt an der Harse in das Mitze
shzusiindsn wng weltarzureichon, Gang llm&lﬁ?im brelten sian Licht und Warme (m Ruim aiss

Es kann ein Lighe dar HofMung sein,

Wir dilrfen wuns gof morgen freuen,

s kann ein Licht dur Lishe sadm

Wir sind freinander 4a

Es hnhr.;mn Lioht dey Wm.
¥ir gehfran au:lnmd.erund:md unds.
Fs kann sin Liok: der Fraude gein
wir lachen und sing Irontich,

wir tedlen unsers Freuda mi; Andaren.

Es kann eln Licht das Priedens galn,

Wir nelunan sinender srngp une wiohtlg:
dea.ak.tmlundl.n dar Erippo,

Wil fOF uns ein gans Belles Licht sen —

B3 wia die Kerze iy Hang,

Wir wollen figgas Lizht in ungergr Walt leuchten lagsen,
* gemsinsam cag folgends Ling S1ren
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= Das L_ied der Kinder aus derﬁ
Kindergarten St.Quirin

———— e —

/;J i -~

J7 Wenn die Sonne morgens lacht j) {%
und Quirin dann aufgewacht, (q $ %
Jl7 dann hort man Kinder singen

und schéne Lieder klingen

Refrain: Juppheidi: Juppeidi, juppeida-wir sind da

SRS < J

J’ . Wenn wir kleben, malen ﬂ
und wiirfeln mit den Zahlen,
f’ dann sieht man Kinder lachen ﬂ

und auch Blédsinn machen.

Refrain: Juppheidi; juppeidi, Juppeida-wir sind da

Ja,ja
ﬂ

ﬂ Wenn der Tag zu Ende geht
und jeder mit der Tasche steht,

Jj dann rufen Kinder grog und klein,
in Quirin mécht ich noch lange sein.

Refrain: Juppheidi, Juppeidi, juppeida-wir sind da

Ja,ja op J, J?




Kinderseite




Kinderseite

Weihnachtslabyrinth

Hol dir das Streichholz und ziinde die Kerze an!

]
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